
Учитель чемпионов 
10 октября исполняется 60 лет 

ВикторуСтепановичу Быкову -
доктору педагогических наук, про
фессору, заведующему кафедрой 
физического воспитания ЮУрГУ, 
заслуженному работнику физиче
ской культуры Российской Феде
рации. 

Виктор Степанович в 1968 году 
окончил Челябинский государ
ственный педагогический инсти
тут и начал трудовую деятельность 
учителем физической культуры 
школы № 98 Челябинска. 

После службы в армии последо
вательно занимал должности пре
подавателя, заведующего кафедрой 
легкой атлетики, проректора по 
научно-исследовательской работе 
в Челябинском государственном 
институте физической культуры 
(ныне УралГУФК). 

В период с 1976 по 1984 год 
возглавлял комплексную науч
ную группу сборной команды по 
легкой атлетике Челябинской об
ласти, участвовал в научно - ме
тодическом обеспечении ведущих 
спортсменов, мастеров спорта 
международного класса А. Калуц-
кого, Е. Елесиной и других, затем 
в составе комплексной научной 
группы, принимал участие в под
готовке российских легкоатлетов к 
Олимпийским играм 1980 года, что 

способствовало успешному высту
плению Т. Быковой, В. Маркина, 
В. Просина, ставших чемпионами 
Олимпиады. 

В 1997-м Виктор Степанович 
стал победителем Всероссийского 
конкурса по воспитательной рабо
те, объявленного Министерством 
общего и профессионального обра
зования Российской Федерации, в 
1998-м стал дипломантом 3-го фе
стиваля Всероссийского конкурса 
среди институтов и академий физи
ческой культуры в номинации «Про
фессорская мантия». В 2006 го
ду признан лучшим ученым Юж
ного Урала в области физической 
культуры и спорта. Являлся пред
седателем комитета олимпиады 
по физической культуре среди 
учащихся школ Челябинской об
ласти, которые успешно выступи
ли на российских соревнованиях в 
2002-2007 гг. 

B.C. Быков - соавтор разработан
ных программ по совершенствова
нию физического воспитания на
селения Челябинской области, им 
составлена и реализована в нашей 
области программа профилактики 
наркомании средствами физиче
ской культуры и спорта. 

Виктор Степанович - автор трех 
монографий, восьми учебных по
собий и более двухсот научных и 

методических работ в области фи
зической культуры и спорта. 

В 1998 году за высокие резуль
таты в научно-исследовательской 
деятельности Виктор Степано
вич награжден Почетной грамо
той Государственного комитета 
РСФСР по физической культуре 
и спорту, в 2000-м - знаком «От
личник физической культуры», в 
2006-м - благодарственным пись
мом Законодательного собрания 
Челябинской области. В 2009 году 
Указом Президента Российской 
Федерации B.C. Быкову присвое
но звание «Заслуженный работник 
физической культуры Российской 
Федерации». 


